


TOURS
mq,ms

N
™ Shaigre R




KEZIAH EORESTI O

(3¢

BONJOUR KEZIAH, ON EST LA SEULE
EQUIPE INVAINCUE A DOMICILE DE
NOTRE POULE. COMMENT L’EQUIPE
VIT-ELLE CE GENRE DE RENDEZ-VOUS
ET QUEL IMPACT CELA A-T-IL SUR
VOTRE ETAT D’ESPRIT AVANT LE
MATCH ?

ON NE SE MET PAS CE DEFI-LA DE
RESTER INVAINCU PARCE QU'ON PREND
VRAIMENT LES MATCHS UN PAR UN ET
AVEC HUMILITE, MAIS CA RESTE
VRAIMENT GRATIFIANT. EN SOI,
L'AMBIANCE QUE LES SUPPORTERS
AMENENT ET L'INTENSITE QU'ON MET,
C'EST DIFFERENT PUISQU'ON COTOIE
CETTE SALLE VRAIMENT TOUS LES
JOURS. LA HALLE MONCONSEIL, C’EST
NOTRE FORTERESSE. EN TANT QUE
KNIGHTS, NOTRE OBJECTIF C'EST DE LA
PROTEGER!!

TU SORS D'UNE SAISON EN ESPOIRS
PROB AVEC POITIERS, COMPETITION
LORS DE LAQUELLE TU AS FINI DANS LE
5 MAJEUR EN FIN DE SAISON.
QU’EST-CE QUE TU RETIRES DE CETTE
EXPERIENCE ET COMMENT CA T’A AIDE
A T’INTEGRER AU SEIN D'UN EFFECTIF
PROFESSIONNEL ?

MA SAISON M'A VRAIMENT BEAUCOUP
APPORTE PARCE QUE C'EST LA
PREMIERE FOIS QUE JE JOUAIS UN ROLE
DANS UNE EQUIPE, QUE CE SOIT EN PRO
ET MEME LE FAIT QUE JE TRAVAILLE
AUSSI AVEC LES ESPOIRS. MON ANCIEN
COACH ATTENDAIT VRAIMENT
BEAUCOUP DE MOI DE CE DOUBLE
PROJET, LE FAIT QUE JE PUISSE
RETRANSCRIRE CE QUE JE FAISAIS AVEC
LES PROS EN ESPOIR POUR LE
TRAVAILLER, TENTER ET NE PAS AVOIR
PEUR DE SE TROMPER. CA M'A PERMIS
D'AVOIR UN ROLE DANS DES MATCHS
IMPORTANTS ET DAPPRENDRE
ENORMEMENT !

AVANT CA TU AS EU L’OCCASION
D’ALLER JOUER AUX ETATS-UNIS,
RACONTE-NOUS TON EXPERIENCE
OUTRE-ATLANTIQUE !

J'Al BEAUCOUP AIME LA MENTALITE
PARCE QUE C'EST VRAIMENT UN AUTRE
ASPECT DU BASKET. LA-BAS, QUAND TU
JOUES DANS UN SPORT, C'EST VRAIMENT
POUR EN SORTIR QUELQUE CHOSE, DES
MILLIONS DE PERSONNES COMPTENT SUR
LE SPORT POUR SORTIR LA FAMILLE DE
CERTAINES SITUATIONS, C'EST PRESQUE
UN ASPECT DE SURVIE ! J'Al PU
M'IMPREGNER DE CETTE CULTURE-LA,
AVEC DES ENTRAINEMENTS A HAUTE
INTENSITE, LA MENTALITE, LA CULTURE,
VRAIMENT CA M'A BEAUCOUP APPRIS
AUSSI. AUJOURD'HUI CA SE RETRANSCRIT
DANS MA PERSONNALITE QUAND JE
JOUE, LE BALLON C'EST TA VIE. CHAQUE
INTERCEPTION, CHAQUE PANIER QUE TU
PEUX METTRE, CHAQUE PASSE DECISIVE
QUE TU PEUX DONNER, TOUS LES DETAILS
COMPTENT. C'EST VRAIMENT CET
ASPECT-LA DU BASKET QUE J'Al APPRIS
AUX ETATS-UNIS, CA M'A VRAIMENT
APPORTE !

UN DERNIER MOT POUR NOS
PARTENAIRES ET SUPPORTERS AVANT
LE COUP D’ENVOI DU MATCH ?

SI ON APPELLE MONCONSEIL LA
FORTERESSE, CE N'EST PAS POUR RIEN.
VRAIMENT L'AMBIANCE ET L'INTENSITE
QUE VOUS METTEZ SONT
EXCEPTIONNELLES ! C'EST VOUS QUI
NOUS POUSSEZ A CHAQUE MATCH ET
FRANCHEMENT C'EST L'UN DES PLUS

BEAUX PUBLICS QUE J'AI VUS ! 9 D
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JOURNEE 20

BASKET
LESSABLESVS RENNES  TARBES VS POLE FRANCE FOUGERES VS LORIENT

LEVALLOIS VS ANGERS CHARTRES VS VAL DE SEINE TOULOUSE VS POISSY

LA PROCHAINE JTOURNEE
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RENNES VS FOUGERES POISSY VS CHARTRES VITRE VS LEVALLOIS

LE PROCHAIN MATCH
A MONCONSEIL
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L'EFFECTIF -
AURORE VITRE BASKET

JULES GIBEY ALEXIS VILLE SULLIVAN HERNANDEZ

n°1-2mo3 - 22 ans n°6-2moo0 - 21ans n°g -2mo2 - 27 ans n°12 - 2mMO04 - 30 ans
poste 5 poste 2 poste 3 poste 4

LEO DE BRUHL TOGGUY BRYAN ALVES FIDELIS OKEREKE EWAN LE CAROUR
n°13 -1m90 - 23 ans n°14 - 1M96 - 23 ans n°23 -1m98 - 23 ans n°26 - 1m89 - 23 ans
poste 1 poste 2 poste 5 poste 1

e

HUGO MARIN-BIRKENER WILLAN HAIARABETIAN TIDJAN AUGUET ELYSIO ZENON
n°29 -1m99 - 22 ans n°35-1m89 - 22 ans n°95-1mM92 - 20 ans n°97 - 2mo06 - 21 ans
poste 3 poste 1/2 poste 1 poste 4

Coach Principal : FABIEN CALVEZ
Assistant Coach : BAPTISTE FAURE

AURORE VITRE BASKET




L'EFFECTIF #GOKNIGHTS L'EEFECTIF

LEFFECTIE

TOURS METROPOLE BASKET

KEZIAH FORESTLO THEO LEON JORDAN BARHAM AMBROISE COUTURE
n°1-1mM96 - 21 ans n°4 -1m80 - 33 ans n°5-1m95 - 30 ans n°6 - 2mMO00 - 22 ans
poste 2 poste 1 poste 2/3 poste 4

k3 ] 2 i " ¥ SRRARTA LTS
ZAION NEBOT LOUIS GIBEY JONATHAN BOUCAUD MOUSTAFA HAIDARA
n°7 -1m87 - 21 ans n°8 - 2mOS - 25 ans n°10 - 1Im86 - 30 ans n°20 - 2mO05S - 23 ans
poste 2 poste 5 poste 1 poste 5

Touas

A% | . 1 R
OUSMANE KABA MOUSTAPHA DIOP MOATASSIM RHENNAM QUENTIN LESUEUR
n°22 -1m94 - 23 ans n°25 - 2mMO6 - 22 ans coach principal assistant coach
poste 2 poste 4

TOURS METROPOLE BASKET
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LE CLASSEMENT

TOURS METROPOLE BASKET
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POINTS

OUSMANE

12.3

REBONDS

MOUSTAFA
HAIDARA

8.1

PASSES DE

THEO
LEON

6.5

LES STATS
DAVANT MATC ]

100.4

EVAL

72.1
72.4
55.3
31.2
7.3
34.9
17.9
8.1
16.1

82.9

POINTS

JULES
GIBEY

16.9

REBONDS

EIBPELIS
OKEREKE

6.1

BASSES DE.

LEONARDO
DE BRUHL

5.9
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