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BONJOUR MOATASSIM, CE SOIR C’EST
LA REPRISE DU CHAMPIONNAT, QUELS
SONT LES OBJECTIFS POUR CETTE
PHASE RETOUR ?

LES OBJECTIFS SONT ECRITS ET
RABACHES DEPUIS LE DEBUT DE LA
SAISON, IL FAUT SE MAINTENIR LE PLUS
TOT POSSIBLE ET CONTINUER DANS CE
QU'ON FAIT MALGRE L'IRREGULARITE AU
NIVEAU DU BILAN. JE TROUVE QU'A PART
LE MATCH DE FOUGERES, GLOBALEMENT
CA NE S'EST JAMAIS JOUE A
GRAND-CHOSE, MEME QUAND ON A ETE
DANS LA DIFFICULTE. IL FAUT ETRE DANS
UN ETAT D'ESPRIT DE COMBATTANT ET
RESTER ENSEMBLE. ON A LA VOLONTE DE
PROGRESSER TOUT AU LONG DE LA
SAISON, SUR LE DERNIER MATCH A
L'EXTERIEUR ON N’EST PAS PASSE LOIN,
LE CONTENU ETAIT INTERESSANT MAIS
ON A SUBI L'ADRESSE DES SABLES. ON A
SU RESTER AU NIVEAU ET MEME POSER
DES PROBLEMES PENDANT UNE BONNE
PARTIE DU MATCH ET A L'EXTERIEUR CA
FAISAIT LONGTEMPS QU'ON N'AVAIT PAS
FAIT CA. J’ESPERE POUVOIR CAPITALISER
LA-DESSUS ET CONTINUER A
CONSTRUIRE POUR LE RESTE DES
MATCHS QUI ARRIVENT TRES VITE,
NOTAMMENT TOULOUSE.

ON EVOLUE DANS UNE POULE TRES
SERREE PUISQUE LE 3EME A LE MEME
BILAN QUE LE 8EME. QUELS
ENSEIGNEMENTS AVEZ-VOUS RETIRES
DE LA PHASE ALLER ?

IL FAUT RESTER DANS LE PRESENT, NE
NEGLIGER AUCUN MATCH MAIS C’EST CE
QU'ON A FAIT JUSQU'A MAINTENANT. LA
CONSTANCE PAIERA A UN MOMENT,
CETTE POULE EST TRES HOMOGENE
MEME LE 1ER EST A 2 VICTOIRES DE PLUS.
JE PENSE QUE L'EQUIPE QUI AURA

LE PLUS DE CARACTERE ET LA
MEILLEURE COHESION DE GROUPE
SORTIRA DU LOT. NOUS C'EST
LA-DESSUS QU'ON APPUIE POUR
ESPERER CONTRER LE TALENT ET
L'EXPERIENCE QUE L'ON A MOINS AVEC
CE GROUPE. POUR CE QUI EST DE
NOTRE EVOLUTION IL FAUT VRAIMENT
ALLER CHERCHER PLUS DE MATCH A
L'EXTERIEUR ET TROUVER LA CLE POUR
EXISTER LA-BAS.

RACONTE-NOUS COMMENT TU ES
VENU AU METIER DE COACH ?

JE SUIS TRES TOT TOMBE DANS LE
COACHING, A L'AGE DE 16 ANS J'Al
PASSE MON 1ER DIPLOME. J'Al
TOUJOURS ENTRAINE EN PARALLELE
DE MA CARRIERE DE JOUEUR ET DE MA
VIE PROFESSIONNELLE. JAVAIS CA EN
MOI DEJA QUAND J'ETAIS JOUEUR, LES
PROJETS DE GROUPE C'EST QUELQUE
CHOSE QUI M'ATTIRE ET J'Al AUSSI
LONGTEMPS TRAVAILLE DANS LE
SOCIAL, DONC LE PARALLELE AVEC LE
TERRAIN EST FACILE ET C'EST UNE
VRAIE RICHESSE. J'Al TOUJOURS SU
QUE JE FERAIS CE METIER, C'ETAIT UNE
EVIDENCE, LE PLUS IMPORTANT C'EST
DE FAIRE CE QUE JAIME ET JEN SUIS
BIEN CONTENT !

UN DERNIER MOT POUR NOS
PARTENAIRES ET SUPPORTERS AVANT
LE COUP D’ENVOI DU MATCH ?

JE SENS UNE VRAIE COMMUNION
ENTRE LE TERRAIN ET LE PUBLIC. JE
SUIS CONVAINCU QUE LES JOUEURS
ONT SU CREER CA ET ON DOIT
CONTINUER DANS CE SENS-LA. POUR
FEDERER, ILS DOIVENT TOUT DONNER A
CHAQUE MATCH ET FAIRE HONNEUR A
NOTRE PUBLIC EN MOUILLANT LE
MAILLOT ! 9 9
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JOURNEE 14
LES MATCHS DU WEEKEND
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POLE FRANCE VS LEVALLOIS  CHARTRES VS FOUGERES VAL DE SEINE VS RENNES

POLE FRAN

VITRE VS ANGERS LES SABLES VS TOULOUSE LORIENT VS POISSY

LA PROCHAINE JOURNEE
12 DECEMBRE

TouLousg $

BASKETBALL cLus & X

TARBES VS LES SABLES LEVALLOIS VS CHARTRES POISSY VS RENNES

LE PROCHAIN MATCH
A MONCONSEIL

MAR.16.12 YXOHOO

TOURSMETROPOLEBASKET.COM
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LE CLASSEMENT

TOURS METROPOLE BASKET

0 Q) N1

uuuuuuuuu
..........

1 Cad
| A

2 LORIENT BRI

mEABW

4 FOUGERES =N

6 TARBES wvmy 21prs

7 __TOURS Aoy =

8 TOULOUSE __fi =°m

19 PTS 6-7 -53
mennes G oo
m@f
rAT. NE SFINT
V73 n.s'§
) |
TR e AN
JEI N
14 POLE FR. Gkl W
DAGKFETRATI

18 PTS



L'EFFECTIF #GOKNIGHTS L'EEFECTIF

LEFFECTIE

TOURS METROPOLE BASKET

KEZIAH FORESTLO THEO LEON JORDAN BARHAM AMBROISE COUTURE
n°1-1mM96 - 21 ans n°4 -1m80 - 33 ans n°5-1m95 - 30 ans n°6 - 2mMO00 - 22 ans
poste 2 poste 1 poste 2/3 poste 4

k3 ] 2 i " ¥ SRRARTA LTS
ZAION NEBOT LOUIS GIBEY JONATHAN BOUCAUD MOUSTAFA HAIDARA
n°7 -1m87 - 21 ans n°8 - 2mOS - 25 ans n°10 - 1Im86 - 30 ans n°20 - 2mO05S - 23 ans
poste 2 poste 5 poste 1 poste 5

Touas

A% | . 1 R
OUSMANE KABA MOUSTAPHA DIOP MOATASSIM RHENNAM QUENTIN LESUEUR
n°22 -1m94 - 23 ans n°25 - 2mMO6 - 22 ans coach principal assistant coach
poste 2 poste 4

TOURS METROPOLE BASKET




L’EFFECTIF #GOKNIGHTS L’EFFECTIF

LEFFECTIE

UNION TARBES LOURDES

AHMED DOUMBIA ANTHONY SOLER MOHAMED DOUMBYA THIBAUD GOTTIN
n°1-1m?95 - 36 ans n°3-1m81-25ans n°6 - 2mO02 - 28 ans n°7-2mo0 - 26 ans
poste 2 poste 1/2 poste 3 poste 3

FRANCOIS MATIP PIERRE HOURNE RAUBET ALEXIS YETNA

CTOR MOPSUS
n°8 - 2mO0 - 25 ans n°9-1m85-19ans n°10 - 2mO7 - 28 ans n°N -1m75- 26 ans
poste 4 poste 1 poste 4 poste 1

AW . A

THEO JOLIVET TOM WISCART GOETZ FABIEN ATEBA BALI COULIBALY
n°19 -2mOS - 22 ans n°22 -1m88 - 26 ans n°23 -1m92 - 34 ans n°33 -1m99 - 30 ans
poste 5 poste 2 poste 3 poste 5

Coach Principal : STEPHANE DAO

Assistant Coach : VALENTIN YEDRA ””]ﬂ”
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POINTS

JORDAN
BARHAM

12.5

REBONDS

MOUSTAFA
HAIDARA

8.2

PASSES DE.

THEO
LEON

7.2

LES STATS

DAVANT MATCH

91.5
82.5
55.8
3.4
68.7
38.8
24.3

10.2
15.4

103.8

PTS MARQUES

PTS ENCAISSES

%2 PTS
%3 PTS

%LANCER FRANCS

REBONDS

INTERCEPTIONS

BALLES PERDUES

EVAL

75.6
68.9
48.9
33.3
64.5
39.8
19.3
8.8
16.9

80.9

POINTS

ALEXIS
YETNA

13.2

REBONDS

ALEXIS
YETNA

10.3

PASSES DE.

VICTOR
MOPSUsS

6.3



LE MATCH DE NOEL 176.12 20H00

CHARTRES

LANCER DE PELUCHES et

CONCOURS DU PULL DE NO%
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TOURS METROPOLE BASKET

UTIQUE

\>> LANCEMENT DE LA BOUTIQUE <<

LES SOIRS DE MATCH
DANS LE HALL DE MONCONSEIL
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LE FONDS DE DOTATION

TOURS METROPOILE BASKET

Le Fonds de Dotation du TMB met en place ce soir une action
au profit du Téléthon!

' ¢
AFMTELETHON =~ 22

INNOVER POUR GUERIR Y | ‘ 2025

Le Fonds de Dotation du TMB remettra au Téléthon
une somme qui sera déterminée par le nombre de 3 points marqués
par les 2 équipes ce soir ! Pour chaque panier a 3 pts,
la cagnotte grimpera de 30€.

Vous aussi, soutenez le Téléthon :
https://don.telethon.fr/3637

Vous souhaitez des renseighements sur le Fonds de Dotation,
contactez Dany Xavier - tmbdotation@gmail.com - 06.77.59.85.23




VOS REPAS DE FIN D’ANNEE ENTRE
COLLEGUES, PARTENAIRES OU CLIENTS ?

ON A TOUT PREVU'!
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MENU DE ESPACES
GROUPE PRIVATISABLES

_ SCANNEZ POUR
DECOUVRIR NOTRE CARTE

et RESERVEZ
VOTRE TABLE !

OU CONTACTEZ NOUS : tours@lacoteetlarete.fr

s COTE & *ARETE

TOURS 0247751175




